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DECLARAÇÃO 2026/2027 
 

NOME COMPLETO DO PRATICANTE:  

 

 

1.  Declaro que nos termos e para os efeitos do disposto no Art.º 40º n.º 2 da Lei n.º 

5/2007 de 16 de janeiro (Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto), não 

apresento (a) quaisquer contraindicações para a prática de Exercício Físico. Mais 

declaro que, caso no futuro as condições atuais sejam alteradas, assumo a 

responsabilidade de informar o Sporting  Clube de Portugal.  

2.  Tomei conhecimento integral do documento A com as informações referentes à 

Apólice de Seguro de Acidentes Pessoais dos praticantes das Modalidades do 

Sporting CP. Estas informações encontram -se expostas na receção do 

Multidesportivo do Sporting CP.  

3.  Tomei conhecimento integral do documento B, referente às Condições de 

Adesão -  Modalidades e do documento C, com o Regulamento Geral de 

Funcionamento do Multidesportivo do Sporting CP.  

 

Lisboa ,             de                                                 de 20  
 

Assinatura:  
 

Nome (se EE):  
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